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KONKURS KULINARNY
na najlepszg potrawe rybna

REGULAMIN

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

§1.
Niniejszy Regulamin okresla warunki, na jakich odbywa sie konkurs kulinarny na najlepsza
potrawe rybna.
Organizatorem konkursu jest Gminny Osrodek Kultury w Stepnicy.

§2.
Ogtoszenie konkursu nastgpi za posrednictwem stron internetowych www.gokstepnica.pl,
www.stepnica.pl oraz poprzez materiaty informacyjne kolportowane na terenie gminy.
Regulamin Konkursu i karta zgtoszeniowa dostepne sg na stronie gokstepnica.pl w zaktadce
do pobrania



http://www.gokstepnica.pl/

Il. CEL KONKURSU

§ 3.
Celem konkursu jest:
1. Kultywowanie, propagowanie i pogtebianie wiedzy o tradycjach kulinarnych.
2. Promowanie potraw, specyficznych dla naszego regionu.
3. Podkreslenie walorow ryb zalewowych.
4. Zachowanie niepowtarzalnych smakéw produktéw zywnosciowych.

lll. UCZESTNICY KONKURSU

§ 4.
Konkurs ma charakter otwarty, mogg w nim startowac¢ firmy oraz osoby fizyczne. Zgtoszenia
w Gminnym Os$rodku Kultury w Stepnicy do 02 czerwca 2015r. llos¢ miejsc ograniczona.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
IV. PRZEDMIOT KONKURSU

§ 5.
Przedmiotem konkursu jest potrawa z ryb Zalewu Szczecinskiego podana na zimno lub z
mozliwo$cig odgrzania oraz wyglad stanowiska (dekoracja, estetyka itp.)
Komisja ocenia¢ bedzie smak i wyglgd potrawy oraz sposob jej podania.

V.PRZEBIEG | REGULY PRZEPROWADZENIA KONKURSU

§ 6.

Konkurs odbedzie sie 13.06.2015 przy amfiteatrze w Stepnicy. Rozpoczecie godzina 15:00.
Podczas konkursu kazdy uczestnik bedzie miat okreslony czas, aby przygotowac stoisko
konkursowe, zaprezentowaé swojg potrawe oraz wydaé porcje potrawy przygotowane do
degustacji dla publicznosci.

1. Organizator Konkursu zapewni:

- zwrot kosztéw produktow potrzebnych do przygotowania potrawy konkursowej do kwoty
300 z,

- stanowisko konkursowe umozliwiajgce prezentacje potraw zgtoszonych do konkursu.
2. Oceny potraw i wyboru laureata dokona Komisja Konkursowa.

3. Uczestnik przygotuje 8 matych porcji potrawy konkursowej dla Komisji do oceny
organoleptycznej i sensorycznej oraz 50 matych porcji potrawy, do poczestowania zebranej
publicznosci.

4. Poczestunek odbywac sie bedzie za odptatnoscig. Organizator zapewni osobe, ktéra
bedzie prowadzita sprzedaz talonéw. Jeden talon bedzie mogt by¢ wymieniony na 1 porcje
potrawy. Kazdy talon opatrzony bedzie pieczatkg GOK.

5. Kazdy uczestnik zabezpieczy we wiasnym zakresie drobny sprzet kuchenny potrzebny do
przedstawienia dan konkursowych, deski, sztuéce, naczynia potrzebne do podania potraw,
naczynia jednorazowe, a takze przedmioty potrzebne do udekorowania stoiska, jak obrusy
serwety lub inne dekoracje (ewentualnie sprzet do podgrzania potrawy).



6. Kazdy uczestnik powinien poda¢ nazwe dania konkursowego w formie ,wizytowki”,
zawierajgcej rowniez nazwe / nazwisko uczestnika.

7. Podczas Konkursu przyznana bedzie rowniez Nagroda Publicznosci. Gtosowa¢ beda
mogty osoby, ktore zakupig talon na porcje potrawy. Talon bedzie jednoczesnie kartg do
gtosowania, za pomocg ktorej gtosujgcy bedzie mogt ocenié potrawe zaznaczajgc punkty w
skali od 1 do 10.

§7.
Decyzje Komisji sg wigzgce i ostateczne.

VI. NAGRODY
Przyznane zostang wartosciowe nagrody rzeczowe za trzy pierwsze miejsca oraz nagroda
publicznosci. Dla pozostatych uczestnikow przewidziane sg gadzety upominkowe.

§ 8.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

§9.
Udziat w Konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i
publikacje zdje¢ potraw konkursowych (bez prawa do odrebnego wynagrodzenia).

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 10.
Informacje o nagrodzonych i ich potrawach zostang opublikowane na stronach internetowych
oraz w lokalnej gazecie.

§ 11.
Komisja konkursowa zostanie powotana przez Organizatora konkursu.

§12.
Organizator nie zwraca kosztow podrézy.



